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Občanské sdružení Rodinné centrum Praha

Thákurova 3, 160 00 Praha 6,

mail: info@rodinnecentrum.cz, http://RodinneCentrum.cz/

tel. 220 181 777

IČ 265 864 36, číslo účtu 193501687/0300

Manželství v něčem připomíná kapitalismus. Má mnoho chyb, nemusí být vůbec spravedlivé ke každému, kdo v něm žije. Nejeden vynikající myslitel se jej již pokusil různě inovovat. Při vší kritičnosti a zdravé skepsi ale musíme uznat, že nic lepšího trvale fungujícího a poskytujícího alespoň ve velké většině případů  i patřičný „inkubátor“ dětem až do dospělosti, doposud vymyšleno nebylo.
Myslím, že ani nebude.

(Tomáš Novák, Manželské a rodinné poradenství, Grada 2006)
Charakteristika sdružení
Rodinné centrum Praha vzniklo v roce 2002 jako dobrovolné sdružení osob, které se angažují v oblasti řešení manželské, rodinné a sociální problematiky. 

Od jiných prorodinných organizací se lišíme tím, že nevytváříme širokou členskou základnu, ale snažíme se budovat efektivně spolupracující tým kvalifikovaných dobrovolníků, který nabízí pomoc především v těchto konkrétních oblastech:

- různé formy příprav na manželství,

- pomoc s budováním a rozvíjením vztahů v manželství,

- psychosociální a duchovní podpora rodin, včetně rodin osamělých maminek. 

Údaje o organizaci
Počet členů: 14
Výkonný výbor: Ing. Jiří Musil, předseda, Ing. Mgr. František Kudrna, místopředseda, Ing. Marie Macounová

Revizní komise: Ing. Pavel Macoun a Ing. Jan Zindulka

Co bylo v roce 2009 nového
Úspěšně jsme zakončili první lektorský kurz programu efektivního rodičovství (13 absolventů). Noví lektoři se zapojili do práce.

Poprvé jsme se podíleli na Pouti snoubenců ke sv. Valentinu na Vyšehradě (14.2).

Úspěšně jsme prošli kontrolou Finančního úřadu Praha 6 a Pražské správy sociálního zabezpečení.
Na praxi u nás nastoupil student Jan Gondáš.

Svého muže následovala do východních Čech naše kolegyně Kristýna Paldusová – Zemánková.
Aktivity v roce 2009
Společné přípravy na život v manželství: Tři osmidílné kurzy pro více než 100 párů snoubenců, každý večer  je tvořen naučnou a zážitkovou částí, probírají se praktická témata manželského a rodinného života, lektory kurzu jsou odborníci (psychologové, teologové) a manželské páry. Kromě toho jsme uspořádali dvoudenní školení lektorů příprav na život v manželství pro celkem 34 účastníky.
Společenství osamělých maminek s dětmi: [image: image3.jpg]



Pravidelná měsíční setkání s programem u sv. Ignáce v Praze 2 a v Dívčí katolické střední škole v Praze 1, výlety maminek s dětmi, spolupráce s Centrem pro rodinný život Olomouc na letním týdenním programu pro osamělé maminky s dětmi na Velehradě.
Křesťanská psychologická poradna: Poradna je určena klientům, kteří přicházejí s problémy partnerskými, rodinnými, ale i osobními. Poradna nabízí jednorázovou psychologickou intervenci s případnou možností následných konzultací nebo s odkazem na specializované pracoviště. Klientům se věnují odborníci - psychologové a psychoterapeuti. V roce 2009 poradna poskytla 100 konzultací v Praze a Nymburce.
Program efektivního rodičovství krok za krokem: [image: image4.jpg]


24-hodinový trénink pro rodiče rozložený do 3 dní, který teoreticky i prakticky seznamuje s demokratickým stylem výchovy dětí. Proběhly celkem 4 výcviky, v Dívčí katolické střední škole v Praze 1, v Domě dětí a mládeže v Praze - Smíchově, v Nymburce, v Kralupech nad Vltavou a závěr prvního kurzu pro lektory v pražském MC Domeček.
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Projekt Máma a táta pro 21. století: Program tvořený 8 dopoledními setkáními po 3 hodinách, večerem pro otce a sobotou pro celý pár pomáhá hledat odpovědi na důležité otázky, které přicházejí po narození dítěte a vzniku nové rodiny - uskutečnily se celkem 3 běhy. 
 Soboty pro manželky: Dvě celodenní akce pro ženy žijící v manželství, které volně navazují na program Manželská setkání. Program se zaměřuje na tématiku partnerských vztahů, rozdílů mezi mužem a ženou, ale i na rozdíly v prožívání duchovního života manžela a manželky. Soboty pro manželky odpovídají na přirozenou vyšší potřebu žen sdílet se o vztazích.
A další jednorázové akce: Den pro rodinu na Svaté Hoře, účast na Mezinárodním veletrhu neziskových organizací (pořádalo www.forum2000.cz) a konečně 12.3.2009 jsme spolupořádali s Národním centrem pro rodinu mezinárodní seminář „Rodina – nároky, úskalí, východiska, Křesťanský pohled na diskutovaná témata s přihlédnutím k praxi.“
[image: image6.jpg]


[image: image7.png]



Hospodaření organizace v roce 2009
Schváleno revizní komisí a členskou schůzí dne 6.4.2010.

Výnosy:

členské příspěvky
1.400,00Kč

dary fyzických a právnických osob
168.241,00Kč

příspěvky účastníků akcí
188.140,00Kč

granty z veřejných rozpočtů (MPSV,Magistrát)
355.366,00Kč

úroky na účtu
520,00Kč

celkem
713.666,00Kč

Náklady:

DDM
11.890,00Kč

materiál
51.757,00Kč

služby
308.464,00Kč

mzdy
354.586,00Kč
ostatní náklady (úrazové pojištění)
616,00Kč

poskytnuté členské příspěvky
3.000,00Kč
celkem
730.313,00Kč

Hospodářský výsledek
-16.647,00Kč

Spolupráce 2009
Od roku 2003 je Rodinné centrum Praha členem Asociace center pro rodinu (ACER, Průchodní 2, Brno), v rámci které spolupracuje s centry pro rodinu v celé republice, především s Centrem pro rodinný život Olomouc a paní Marcelou Řezníčkovou (www.rodinnyzivot.cz), Centrem pro rodinu a sociální péči Brno (www.crsp.cz) a Mgr. Ing. Vítkem Janků a Ing. Bc. Eliškou Vondráčkovou a Rodinným centrem Plzeň a jeho předsedou Mgr. Ing. Jidřichem Fencelm. ACER se v roce 2005 stal členem Federace katolických rodinných svazů v Evropě FAFCE (www.family-eu.org).
Dále jsme v roce 2009 spolupracovali s Centrem pro rodinu při Arcibiskupství pražském (cpr.apha.cz), občanským sdružením YMCA – Živá rodina (zr.ymca.cz), především s paní Ing. Hanou Pištorovou a Radanou Vášovou, s Národním centrem pro rodinu v Brně (www.rodiny.cz), s Dívčí katolickou střední školou v Praze 1 (www.divciskola.cz), jmenovitě s panem ředitelem Mgr. Lubošem Hoškem, s Duchovní správou u sv. Ignáce v Praze 2, s Duchovní správou u sv. Vojtěcha v Praze 6 (sv-vojtech.eu), s farností Praha 10 – Strašnice (farnoststrasnice.cz), jmenovitě s P. Mgr. Janem Balíkem a paní Lydií Burianovou, s farností Kralupy nad Vltavou, jmenovitě s P. Mgr. Josefem Ptáčkem, s MC Domeček v Praze 4 (mc-domecek.cz), jmenovitě Mgr. Vlastou Hamalovou a s Domem dětí a mládeže Praha 5 (www.ddmpraha5.cz).
Na prezentaci našich aktivit jsme spolupracovali s firmou Netservis (netservis.cz) – náš web www.RodinneCentrum.cz, Radiem Proglas (www.proglas.cz), Zpravodajem YMCA - Živá rodina.
Poděkování
Na aktivity Rodinného centra Praha v roce 2009 přispěli: 

Ministerstvo práce a sociálních věcí (www.mpsv.cz) na projekty „Společná příprava na život v manželství“, „Program efektivního rodičovství krok za krokem“ a "Máma a táta pro 21. století", Magistrát hlavního města Prahy (socialnipece.praha.eu) na projekt „Společenství osamělých maminek s dětmi“, francouzská farnost v Praze na společné aktivity pro osamělé maminky Rodinného centra Praha a Centra pro rodinný život Olomouc, 

a dále Jan Čapek, Gekon s.r.o., František Kudrna, Jiří Máca, Jitka Materová, Jiří Musil, Blanka Strouhalová, Barbora Vernerová, Pavel Vopařil a Jan Zindulka a další drobní dárci.
Na našich celoročních projektech se podíleli:

Společné přípravy na život v manželství: RNDr. Tomáš Fischer a Ing. Zuzana Fischerová, Jan Frei, Zora Freiová, MUDr. Mgr. Jiři Korda, Ing. Mgr. František Kudrna a Ing. Klára Kudrnová, Ing. Pavel Macoun a Ing. Marie Macounová, prof. Ing. Jiří Máca, CSc. a Mgr. Ing. Irena Mácová, P. Michael Martinek, PhD., MUDr. Maria Fridrichová, Milada Musilová, doc. Ing. Mgr. Aleš Opatrný, Th.D., Mgr. Ing. Martin Opatrný, RNDr. Vladislav Pištora a Ing. Hana Pištorová, Mgr. Tomáš Roule, Vladimír Verner a Barbora Vernerová, Pavel Vopařil a Ivana Vopařilová, P. Ing. Zdeněk Wasserbauer, ThD., Ing. Jan Zindulka a PhDr. Jana Zindulková.

Společenství osamělých maminek s dětmi: MUDr. Halka Korcová, Dr. Kateřina Lachmanová, Francois Lorrain, Fabrice Martin-Plichta a společenství u kostela sv. Josefa v Praze na Malé Straně, PhDr. Vladimíra Říhová, Marie Šindelářová a Simona Vaňková.
Křesťanská psychologická poradna: Mgr. Ing. Jan Čapek, PhDr. Petr Goldmann (odborný garant programu), Mgr. Kateřina Gůrová, PhDr. Ing. Ingrid Hanušová, ThD., Mgr. Ing. Zdena Hegrlíková, PGDip. Couns Ludmila Stane.

Program efektivního rodičovství krok za krokem: Mgr. Martina Běťáková, Mgr. Markéta a Mgr. Ing. Jan Čapkovi (odborní garanti programu), Lukáš Čenovský, Ing. Olga Čenovská, Marie Chaloupská, Ludmila Kamínková, Tereza Kubíková, Anežka Kudrnová, Anna Musilová, Karla Vobořilová a Mgr. Julie Žemlová.
Projekt Máma a táta pro 21. století: Ludmila Böhmová, Ing. Zuzana Fischerová, Eliška Holubcová, MUDr. Halka Korcová (odborný garant programu), Kateřina Kloudová, Jaroslava Korčáková, Ing. Pavel Korec, Ing. Pavel Macoun a Ing. Marie Macounová, Kristina Macounová, Monika Macounová a Mgr. Blanka Strouhalová.
Soboty pro manželky: Mgr. Eva Jelínková, P. Vojtěch Kodet, ThD., OCarm., PhDr. Kateřina Lachmanová, Th.D., MUDr. Ludmila Bartůšková, Ing. Hana Pištorová a Jana Svobodová, technické zázemí zajišťovaly Tereza Kubíková, Monika Matějková, Kristýna Paldusová a Marie Šindelářová.

Ostatní programy a další pomoc: Doprovodný program poutě rodin na Svaté Hoře zajišťoval 189. dívčí oddíl Argiope, PhDr. Marie Oujezdská se spolupracovníky z Národního centra pro rodinu a Ing. Marie Macounová na zajištění mezinárodního semináře Rodina – nároky, úskalí, východiska, doc. Ing. Mgr. Aleš Opatrný, Th.D. a manželé Fenclovi (doprovázení manželských párů na týdenní duchovní obnově v Nečtinách).
A konečně: Mgr. Ing. Martin Opatrný (účetní konzultace), Mgr. Jindra Hubková a Otto Musil (odborný překlad) a slečna Kristýna Paldusová a Monika Matějková (kontaktní osoby pro klienty).

Uvedeným organizacím, společenstvím i jednotlivcům děkujeme!
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Výroční zpráva schválena členskou schůzí dne 6.4.2010.

