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DATA KONÁNÍ A OBSAH TÉMAT KURZU:

 24.9.  Ukázková hodina zdarma

 1.10.  Principy pozitivního rodičovství a styly výchovy
 8.10.  Sourozenecké konstelace a jejich vliv na výchovu

22.10. Čtyři cíle chování – jak předcházet zlobení u dětí
   Povzbuzování – jak budovat odvahu a sebevědomí dětí
 5.11.  Vstřícné naslouchání – jak budovat u dětí důvěru

  Jak s dětmi komunikovat – řešení problémů a konfliktů

19.11. Přirozené a logické důsledky – alternativa vůči trestům
  3.12. Rodinné rady – jak stanovit pravidla, povinnosti a privilegia

  Rozvíjení vlastní sebedůvěry – jak si vytvořit účinný plán, 
  jak používat metody pozitivního rodičovství v praxi  
Lektoři:
manželé Mgr. Jan a Mgr. Markéta Čapkovi

Kurz se koná vždy v pátek od 19:00 do 22:00. Obsahuje přednášky, diskuze, modelové video ukázky, případové studie, techniku hraní rolí s praktickým nácvikem.
Místo konání: MC Milovice, nám. 30. června 507. Účastnický poplatek za celý kurz činí 1200 Kč na osobu nebo 2000 Kč na manželský pár(cena při počtu 8 účastníků).
Na kurz je nutné se předem přihlásit v MC 
MC Milovice, nám. 30. června 507, tel. 728/656530 nebo na materske@centrum.cz
Více informací na www.mcmilovice.cz
